
聖美保育園

お散歩マニュアル
～ 保育士用 ～



中留公園

保育園から中留公園までの

順路は黄色の線の通り。

危険箇所はＡ、Ｂの２点。

A：園庭側出口から園外に出ると
すぐに車道に出る。
車への注意が必要。

B：信号のない横断歩道が２つある。
また２度目の横断時は、歩道が
ない道で待機する必要がある。

保

公園



中留公園

<鉄棒>
大・中・小がある。

<滑り台>
階段は急で滑り台の高さも高い。
すべる所が二手に分かれている
ので乳児は各場所に保育士がつ
けない場合はどちらか限定して
使用する。

<芝生>
山になっている。
奥の坂を下るとそ
のまま歩道になり
遊具側から園児が
見えなくなる。保
育士が少ない場合
は見える範囲で遊
べるようにする。

<砂場>
猫や犬の糞が多い

<スプリング遊具>

<芝生>

<ベンチ>
公園内に4ヵ所
ベンチがある

<ブランコ>
二個



お馬公園
（池上新田公園）

保育園からお馬公園までの

順路は黄色の線の通り。

危険箇所はＡ、Ｂの２点。

保

公園

A：横断歩道前の道幅が狭いため、少し
下がって、端に寄って待つ。
保育者は、死角から曲がってくる
自動車や自転車に注意する。
乳児は避難車に乗って横断する。

B：信号が変わるまでの時間が短い
ため、注意が必要。
少し下がって、端に寄って待つ。
乳児は避難車に乗って横断する。



<池上新田公園>

<砂場> <滑り台>

<スプリング遊具> <鉄棒>

<ブランコ> <水道>

※遊具が沢山あるが時期よって
は草がいっぱいで遊べない。
蜂や浮浪者が多いので要注意！

<駐車場＞
グラウンドがあり車の出入
りもありもある。

＜ベンチ＞

＜トイレ＞
男女とも１個＜水道＞

<芝生>
遊べるスペースあるが
見通しが悪い。



保

警察署

消防署

保育園からお馬公園までの

順路は黄色の線の通り。

危険箇所はＡ。

臨港警察署
臨港消防署

A：交通量が多いため、信号を
待つ際に道路からできる限
り距離をとって待つように
する。
信号が変わるまでの時間が
短く危険。乳児は避難車に
乗って横断する。



保育園から大師公園までの

順路は黄色の線の通り。

危険箇所はＡ、Ｂ、Cの３点。

A：大通りの信号。
待つ場所が少ないので周囲への
配慮が必要。

B：大通りの信号。
Aに比べて青の時間が短い、
待つ場所は極端に少ない。

C：一方通行。
道幅の狭い個所もあり、
車がかなりスピードを出す。

大師公園



＜トイレ＞

一般の人の利用
もあるので、
マナー・安全面
に注意する。

男子トイレ
小便器３個
大便器２個
女子トイレ
3個

＜複合遊具＞

滑り台やクライミング用
の壁、トンネルなど多く
の遊具が複合している。
死角が多いので注意が必
要。 ＜人口の川＞

＜クジラ滑り台＞

上の歩く部分はかな
り狭く、滑り台部分
も急な箇所があるの
で注意が必要。
滑り台は服によって
は擦れて穴が開くの
で、気をつける。

夏場は水が
はっている。

<大師公園クジラ側>



<大師公園〉
ガラガラ滑り台側

＜トイレ＞

＜ブランコ＞

吊り橋のようになってい
る。揺れたりはないが、
網なので歩いて渡るよう
声掛けする。

＜うんてい＞

＜ガラガラ滑り台＞＜ターザンロープ＞

＜すべり台＞

遊具に上る際に注意がいる
👈すべりやすい
👆隙間から落ちないように

途中で落ちないように気を
付ける。
ロープの進行上に人がいな
いように気を付ける。

滑り台が長いので、
途中で横に落ちない
ように気を付ける。

途中で曲がるので勢
いがつきすぎないよ
うに気を付ける。

男子トイレ
小便器2個
大便器１個
女子トイレ
1個



冥加公園

保育園から冥加公園までの

順路は黄色の線の通り。

危険箇所はＡ、Ｂ、Cの３点。

A：大通りの信号。
待つ場所が少ないので周囲への
配慮が必要。

B：大通りの歩道。
自転車が多く通るため、
端によって歩くよう気を付ける。

C：道幅はそれなりにあるが、
車がかなりスピードを出す。



＜すべり台＞

＜ブランコ＞

＜トイレ＞ ＜出入口＞

＜出入口＞

☝この二か所の出入り口は、出たら即道路になっているので注意
が必要。

☝こちらがわは木がかな
り生えている。
場所によっては見通しが
悪く、奥には公園の出口
もあるので注意が必要。

👈この出入り口は、大きな
道路に面している。車のス
ピードも出ていることが多
く、また信号にも近いので
気を付ける。

＜シーソー＞



交通公園

A:歩道がない為、常に白線内を歩
く。交通量も多いため、全方位に
注意を配りながら歩く。

B:信号がない為、商店街は前方・
後方・左右を確認し、注意しなが
ら渡る。

C:道が細く交通量も多いため、左
右を確認し、注意しながら渡る。

A

B

C

保育園から交通公園までの

順路は黄色の線の通り。

危険箇所はＡ、Ｂ、Cの３点。



①桜川公園
・公園を真っすぐ
直進し、左の道を
歩いて行くと交通
公園が見える。

②左側の細い道
・ランニングや、高
齢の方、犬を散歩し
ている人が多い為、
歩く時は注意する。

③桜川球場
・向かう右側にあ
り。

④遊具
・滑り台や鉄棒、ブ
ランコ等、様々な遊
具がある為、保育士
は常に全体を見守る。

⑤休憩所（ベンチ）
・水筒や上着を置くのに適し
ている。

⑥砂場（砂はない）
・滑りやすいので、走らないよう
気を付ける。

⑧シーソー
・古い為、錆びている
所あり。遊ぶときは、
職員がつく。

⑨乳児用遊具
・奥へ行くと、乳児用
の遊具がある。

:公衆トイレがある。(男
1，女1)必要に応じて使用
することもあり、その際に
は職員が付く。
:草むらの広場があるが、

基本的には子どもだけで奥
の方までは行かない。

⑦電車遊具
・鍵を開けてもら
えると遊べる。



飛行機公園
（桜川児童公園）

A：歩道がない為、白線内を気をつ
け歩いて行く。

B：渡る際に、保育士が車道側に付
いて横断する。

↕：前後から自転車や歩行者が来
るため歩行の際は気をつける。

A

B

保育園から飛行機公園までの

順路は黄色の線の通り。

危険箇所はＡ、Ｂ、↕の３点。



<①ジャングルジム>

<④ジャングルジム・砂場>

<細道>

<②滑り台>

<③ブランコ>

④ゲートボウルをしている方の邪魔にならないよう配慮する。
砂場は、猫や犬の糞が多いため、使用しない。

・公園周辺の細道
は、周囲に気をつ
けながら歩行する。

①危険な為、使用する際には必ず保
育者が近くにつく。特に飛行機側が
危険。

②階段・滑り台共に比較的
急なので注意が必要。


